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子育て支援教材 



大 型 絵 本 

【たまごをこんこんこん】作絵・あかまあきこ チャイルド本社 

 

 

 

 

 

 

 

【ぞうくんのさんぽ】作絵・なかのひろたか レタリング・なかのまさたか 福音館書店 

 

【だるまさんと】作 かがくいひろし ブロンズ新社  

 

 

 

 

 

 

 

【だるまさんの】作 かがくいひろし ブロンズ新社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

散歩にでかけたぞうくんは、とちゅ

うで出会ったかばくんとかめくんと

わにくんを背中にのせて… 

さわって、めくって、親子で楽しむ

しかけ絵本。 

「こんこんこん」とたまごをたたい

てページをめくりましょう。 

いちごさんにばななさん、めろんさん。 

今回はだるまさんのお友だちが登場！ 

ページをめくると、だるまさんと、く

だものさんがあんなことやこんなこと

… 

 

変幻自在のだるまさん。 

こんどは何をみせてくれるかな？ 

めがねをはずすと… 

ミトンをぬぐと… 

あらら？びっくり、おおわらい！ 



【だるまさんが】作 かがくいひろし ブロンズ新社 

 

 

 

 

 

 

 

【ねずみくんのちょっき】作・なかえよしを 絵・上野紀子 ポプラ社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ぴょーん】 作 まつおか たつひで ポプラ社 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ころころころ】 作 元永定正 福音館書店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だ・る・ま・さ・ん・が…ページをめくっ

て、あらら！びっくり！大わらい！声にだ

して読んでたのしい、見てたのしい、とっ

てもキュートなファーストブックです。 

お母さんの手作り、赤いチョッキを着たねずみ

くんは、とても誇らしげです。あまりにすてきな

チョッキなので、お友だちまでが「いいチョッキ

だね。ちょっときせてよ」と次々に拝借。アヒル、

サル、アシカ、ライオン、ウマ、ゾウ…みんなが

みんな試着して、小さなねずみくんのチョッキ

は最後に… 

かえるやねこなど、ページをめくるたび

にいろんな生きものが「ぴょーん」とは

ねる、くりかえしが楽しい絵本です。 

さまざまな小さな色玉たちが、ころころ

ころところがっていきます。子どもたち

が自分の体でその動きを感じ、鮮やかな

色の世界を楽しむ画期的幼児絵本です。 



【サンドイッチ サンドイッチ】作 小西英子 福音館書店 

 

 

 

 

 

 

 

 

【たまごのあかちゃん】文 かんざわとしこ 絵 やぎゅうげんいちろう 福音館書店 

  
【はらぺこあおむし】 作 エリック・カール 訳 もりひさし  偕成社  

 

 

 

 

 

 

 

 

【でんしゃでいこう でんしゃでかえろう】作絵 間瀬なおたか チャイルド本社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「たまごの中に かくれんぼしてる赤ちゃんは

だあれ？ 出ておいでよ」のかけ声で、次のペー

ジにたまごの中からいろいろな動物が登場しま

す。大きなたまごもあれば、小さなたまごも。で

てくる動物たちは、みんなとってもうれしそう

… 

ロング・ベストセラー「はらぺこあおむし」 

数や曜日の認識をおりこみ、穴あきしかけ

をこらした絵でコラージュもあざやか。 

 

サンドイッチを作ろう！ パンにバターを塗って、

しゃきしゃきレタスに真っ赤なトマト、大きなチー

ズをのせたら、次は何をのせようかな？ 思わず触

りたくなるようなふわふわのパンや、みずみずしく

色鮮やかな野菜など、おいしそうな食べ物が次々と

登場します。次のページが待ち遠しくてならない、

おいしくて楽しい絵本です。 

雪が積もる、山の駅。二両編成の小さな電車が出発します。デデン ドドン デデン ドドン 

子どもたちが雪で遊ぶ山の村を抜けて電車は行きます。 

山を登り、鉄橋を渡り、電車は海辺の丘へ。 

あたり一面黄色い菜の花でいっぱいの花畑を抜けて、海の駅に着きました。 

（海の駅から、帰りの旅が始まります） 



【きんぎょが にげた】作 五味太郎 福音館書店 

 

 

 

 

 

 

 

 

【れいぞうこ】 新井 洋行 偕成社 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【おおきなかぶ】 Aトルストイ再話/内田 莉莎子訳/佐藤 忠良画 福音館書店  

 

 

 

 

 

 

 

 

【くだものどうぞ】作 きのした けい 絵 阿部 真由美 コクヨ株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中からなにがでてくるかな…？ページをめくっ

て「ぎゅうにゅうさーん」と呼ぶと「はーい」と

ぎゅうにゅうさんがでてきます。 

呼びかけと答え、リズミカルな擬音語を楽しめ

ます。 

おじいさんが植えたかぶが甘くて元気のよいとて

つもなく大きなかぶになりました。おじいさんは

「うんとこしょどっこいしょ」とかけ声をかけて

かぶを抜こうとしますがかぶは抜けません。おじ

いさんはおばあさんを読んできて、おばあさんは

孫をよんできて…ロシアの昔話です。 

 

きんぎょが１ぴき、金魚鉢からにげだした。どこに

にげた？カーテンの赤い水玉模様の中にかくれて

る。おや、またにげた。こんどは鉢植えで赤い花の

ふり。おやおや、またにげた。キャンディのびん、

盛りつけたイチゴの実の間、おもちゃのロケットの

隣…。ページをめくるたびににげたきんぎょがどこ

かにかくれています。 

 

しかけえほん「くだものどうぞ」が大人数への読み

聞かせに最適な大型絵本になりました。縦横それ

ぜれ従来品の 2 倍！みずみずしく美しい、くだも

のの挿絵で、切って、調理して「はいどうぞ」のや

りとりを楽しむ絵本です。 



【くだものいろいろかくれんぼ】 いしかわこうじ ポプラ社 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【のりものいろいろかくれんぼ】 いしかわこうじ ポプラ社 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

りんご、ばなな、ぱいなっぷる‥‥ 

かたぬきされたページをめくると‥‥ 

くだものがでてくるよ！ 

 

大きなかたぬきと大胆ないろづかいが、広くて

大勢の聞き手にも読み手の心がよく伝わって、

新しい交流がうまれることでしょう。 

 



 

エプロンシアター 

【はらぺこ怪獣】 

 

 

 

 

 

 

 

【はじまるよエプロンシアター】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お誕生日】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【３匹のこぶた】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エプロン キャンデー リンゴ ケーキ 

注射器 飛行機 アイス 聴診器 

泣いてる目 

 

エプロン カップケーキ 3 鳥 

パンダ ケーキ 2 ぞう さる キツネ 

パンダ 

演じ方の紙 エプロン  

おめでとうのお花 

ろうそく 6 ケーキ 2 

 

 

演じ方の紙 ３びきのこぶた 

おおかみ 



 

 

パネルシアター 

＊演じ方のポイント・歌詞・楽譜がついています 

【まんまるさん】              【しゃぼん玉とばせ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【きれいなお窓】              【まるい卵】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【とんでったバナナ・すうじの歌】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  



 

 

紙芝居 

 

【紙芝居舞台】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【でんしゃがくるよ】 脚本・絵 とよたかずひこ 童心社  ８場面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ぽんぽこぽん】 矢代貴司・脚本 ひろかわさえこ・絵 童心社  ８場面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お父さんとふみきりに電車をみにきたぼく。

「かんかんかん…」「くるよくるよ、電車がく

るよ」「ガタゴト、ガタゴト…」。 

電車の楽しさをかんじる紙しばい。 

 

パンダとたぬきが、うれしくなって音をだす

よ。「ぱんぱんぱん」「ぽんぽんぽん」みんなと

会えてうれしいな！ 



 

【いちばんはだれのしっぽ？】 脚本・加藤 純子 絵・いとうみき 童心社 １２場面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【よいしょ よいしょ】 脚本・絵 まついのりこ 童心社  １６場面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おおきく おおきく おおきくなあれ】 脚本・絵 まついのりこ 童心社  ８場面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ながーいしっぽのクモザル、ふかふかなしっ

ぽのリス、りっぱなしっぽのチーター。 

動物たちがしっぽじまんをはじめたよ。形も

大きさもちがう色々なしっぽ。しっぽには動

物が生きるためのたくさんの知恵がつまって

います。しっぽのことを楽しく学べる紙芝居

です。 

 

 

タコさんが「よいしょよいしょ」とひもを引っ

張ると、８つのくつが出てきました。次のウマ

くんは…。みんなに手伝ってもらって出てく

るラスト場面は 8 通り。 

 

ちっちゃなちっちゃなぶたが一匹。みんなで

声を合わせて「おおきくおおきくおおきくな

あれ」というと、ぶたが大きくなりました！ 

参加する喜びがいっぱい！ 



 

【のーびた のびた】 脚本・絵 福田岩緒 童心社  ８場面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【はたらく くるま だいかつやく】オームラトモコ・作/絵 教育画劇  １２場面 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パラバルーン 

 パオパオバルーン（レギュラー）サイズ直径 5メートル       イメージ↓ 

 

のーびたのびた なーにがのびた？ 

びゅーんと、ぞうさんの鼻がのびた。 

擬音・擬態語の変化が楽しい紙しばい。 

 

ねずみかんとくと車たちがお仕事に向かいま

す。ショベルカー、ダンプカー、クレーンしゃ

…みんなそろって、どんなお仕事をするのか

な…!? 

 


