
 

あそびにおいでよ！みんなであそぼ！ 
第 一地 区 「親子ふれあい会」 

と べ と べ サ ロ ン 
 

    「とべとべサロン」は地域の未就園児の家族の方々に少しでもホッとできる場を 

提供できたらいいな・・・と活動しています。季節の行事を取りいれた楽しいイベントが 

盛りだくさん！お誕生月の親子記念写真撮影も行います。 

みなさん、お友達を誘って戸部コミにきてくださいね！まってま～す！！ 

  

       日 時 ： 毎月第３水曜日 予約不要 

            １０時受付開始 １０時３０分～１１時３０分まで  

       場 所 ： 戸部コミュニティハウス地下レクリエーションルーム 

       対象者 ： 未就園児とその家族 

       参加費 ： １００円／お子さん１人につき（保険代を含む） 

       お願い ： 会場での飲食は禁止です。（水分補給は可） 

内容は変更になることがあります。詳しくはホームページでご確認ください。 

 

２０２４年度 年間予定 
４月 １ ７日 

（水） 

端午の節句 

みんなであそぼ！とべとべミニシアター 

1０月１６日 

（水） 

バスでおでかけ 

詳細は別途案内・別会費 

５月 １ ５日 

（水） 

春のミニミニ運動会 

どんな種目があるかしら？ 

１１月２０日 

（水） 

たまにはママもスッキリストレッチ 

第２弾！ママの健康チェック 

６月 １ ９日 

（水） 

たなばたまつり ・ 出前育児講座 

幼稚園・保育園の先生と遊びましょう 

１２月１８日 

（水） 

クリスマス ・ サンタさんもくるよ 

プレゼントあるかな？ 

７月 １ ７日 

（水） 

お外のビニールプールで水遊び 

第１弾！ママの健康チェック 

１ 月 １ ５ 日 

（水） 

節分 

やさしい鬼さんとあそぼう 

８ 月 おやすみです 

暑いからからだに気をつけてね 

２月 １ ９日 

（水） 

ひなまつり ・ 保育園の先生と 

子育ての話をしましょう 

９月 １ ８日 

（水） 

親子で遊ぼうリトミック 

音楽で楽しくからだを動かそう！ 

３月 １ ９日 

（水） 

お楽しみ会 

どんなお楽しみが待っているかな？ 

主催 ： ボランティアグループ「とべとべサロン」 

後援 ： 第一地区社会福祉協議会、第一地区民生委員児童委員協議会、第一地区保健活動推進員会、 

第一地区更生保護女性会、第一地区子ども会育成連絡協議会 

 

この活動は西区社協ふれあい助成金、第一地区社会福祉協議会補助金、 

  民生委員児童委員協議会補助金、保健活動推進員会補助金を受けて運営しています。 

                     

                                           問い合わせ先 : とべとべサロン代表 佐々木葉子 Ｔｅｌ 323-1776 

佐藤佐奈恵 Ｔｅｌ 321-3209 

                                  ほか、お近くの民生委員・児童委員へお問い合わせください 

    ホームページはこちら 


