



日   時    令和8年6月27日(土)
              10:00～11:30
会　場   ガッツ・びーと西　５階
　　　　（浜松町14－40）
対　象　☆サポートが必要なお子さんを
　　　　　育てているご家族
　　　　☆お子さんの発達が気になって
　　　　　いる方
定   員    要予約　10組

西区地域子育て支援拠点スマイル・ポート
お申込み・お問合せ

サポートが必要なお子さんを育てている家族同士が
情報交換できる会です。こんな時はどうしている
の？幼稚園・保育園・学校のことなど、知りたいこ
とが聞けてみんなでおしゃべりができます。 

令和8年度実施予定
　6/27（土）『当たり前の生活をていねいに』
　　　　　　：ガッツ・びーと西　
 

12/6（日）クリスマスリトミック
　1/30（土）進学の話：浅間台地域ケアプラザ
 

3/13（土）記念に手形足形を残そう
　　12月と3月はいずれもスマイル・ポート

障がい福祉の現場で40年勤務している渡辺さんから、子どもた
ちに学んだ「当たり前の生活をていねいに送る」大切さをお伝
えします。日々のリズム、行動に隠れたサイン、本人の意思。
親子共に心身を大切に生きるヒントを見つけませんか。

お子さんの発達が気になっている方々が、自分の
気持ちを安心してお話できる時間です。先輩ママ
や療育の先生が一緒に参加します。不安なこと、
知りたいことを聞いたり話したりしましょう！
令和8年度実施予定
　5/28（木）　トーク＠スマイル・ポート　
　6/27（土）『当たり前の生活をていねいに』
　　　　　　：ガッツ・ びーと西　
　11/26（木）トーク＠スマイル・ポート
　1/30（土）進学の話：浅間台地域ケアプラザ　
　2/18（木）　トーク＠スマイル・ポート

おしゃべりの会＆ゆるっとトークおしゃべりの会＆ゆるっとトーク
合同イベント合同イベント

おしゃべりの会＆ゆるっとトーク
合同イベント

045-264-4355

令和８年度　西区地域子育て支援拠点　スマイル・ポート主催事業

講師

ゆるっとトーク

『『当当たたりり前前
のの生生活活ををてていいねねいいにに』』『当たり前
の生活をていねいに』

おしゃべりの会

共催　ガッツ・びーと西

渡辺　幹夫

同室保
育付き

1989年～横浜市南部及び
　　　　中部地域療育センター 園長及び副所長
2005年～地域活動ホーム どんとこいみなみ
所長
2009年～地域活動ホーム ガッツ・びーと西所長
2016年～横浜障がい相談システム ねくさす所長現職
2011年～2020年
同上兼務しながら東京農業大学 帝京科学大学にて
非常勤講師「社会福祉概論」
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