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令和 8 年 4 月 22 日発行 第 4 地区社会福祉協議会 

 

新年度がスタートして 1ヶ月が経ちま 

した。そろそろ疲れが出てくる頃です。 

体調を崩さないようにしてくださいね。 

『みんなのアフタヌーンカフェ』

5月 25日（月）14：00～ 

メニューは「あんみつ&飲み物」

皆さん、お待ちしています       

 

良い季節になりましたね😄爽やかな風に誘わ

れて、外遊びやお散歩に出かけませんか？ 

新しい出会いが、待っているかも‼ 楽しみ🤗 

令和 8 年5 月の日程 

子育てサロン カム･カム 

１０：００～１２：００ 

毎週 水曜日 無料 

伊勢一 親子ひろば 

１０：００～１２：００ 

第２･４月曜日 無料 

みんなのサロン  第 4 地区会館   

１０：００～１２：００ 第１・３木曜日 

参加費 １組２００円（保険代・おやつ代） 

 
「ばぁばの家あさだ」交流サロン 10:00～15:00 参加費２００円 月金 

親子の広場「ぐらんまのいえ」 火水木 

10：00～15：00  利用料 2０0 円 

詳細は、「たすけあいぐっぴい」のホームページをご覧下さい 


