
昔とは変わってきている子育てや、忘れてしまった
抱っこの仕方を学びながら、みなさんでたくさんお
しゃべりしましょう！

今どきの子育てを知って
孫と一緒にたのしもう！

☆　　　　プロジェクト☆

・お孫さんがいる方
・これからお孫さんができる方
・地域で支援をされている方

・今どきの子育てを知ろう
・実践してみよう！抱っこなど
・トークタイム・・・
・施設見学（お時間のある方）

祖父母　　　

対象 プログラム

13:30-14:30
申込不要です。
直接いらしてください。

R8(2026)年度スマイル・ポート事業

4/14（火）
7/10（金）
10/30（金）
1/26（火）
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