
助産師さんの
相談日

対象：主に０歳児の親子・プレママもOK

母乳のこと、ご自身の体調のことなど心配なこ

とがあれば気軽に相談できます。不安なことが

あったら何でも聞いてみてください。プレパパ

ママさんの相談もOKですよ！

時間：10:00～12:00
　　　（グループ相談→個別相談） 

相談日程（いずれも金曜日）

4/10
6/12
8/14
10/9
12/11
2/12

5/8
7/10
9/11
11/13
1/8
3/12

偶数月は野瀬助産師
奇数月は鈴木助産師

の予定です。

申し込み方法：事前予約優先　オンライン予約
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