
  

９月１９日 秋の読み語り 

１０月１７日 乳幼児の食事のお話 

１１月２１日 ろぜっと保育園の先生のお話と 

つむぎ体操 

１２月１９日 クリスマスコンサート 

１月１６日  親子ヨガ 

２月２０日 冬の読み聞かせ 

３月１３日  リズム遊び 

 

 

 

  

  

          日 程        内 容        備 考 
 

 ４月１８日 親子ヨガ 

 ５月１６日 春の音楽会 

 ６月２０日  リズム遊びと看護師さんのお話 

 ７月１８日 お外で水あそび 

 

       

        

    

  

 

お問い合わせ 

横浜市藤棚地域ケアプラザ  
 横浜市西区藤棚町 2-198 電話 045―253―0661 担当：地域活動交流      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共催：子育てひろば私立常設園「ろぜっと保育園」 

会 場：藤棚地域ケアプラザ 多目的ホール 

時 間：10：00～11：00 

参加費：100円（保険料） 持ち物：上履き 

対 象：0歳～未就園児の親子 

楽しいこと、子育てのヒントがいっぱい♪ 

 

当ケアプラザは 

高齢者施設のため、 
マスクの着用など、 

感染症予防に 
ご協力ください。 

※7月の 

「お外で水あそび」

気温・天候により 

中止になることが 

あります。 

その場合は室内で 

遊びます。 

※3月のみ 

第２木曜日です。 


